Grupo de lectura
terapéutica

Lecturas que sanan

Un martes al mes, de 17 a 19h.,, del 14/10 al 16/6
matriculate pinchando aqui
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c/ Segura, 22 =
03004 Alicante orres
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Grupo de lectura
terapéutica

Lecturas gue sandn

Fechas de las sesiones:

14 de octubre

11 de noviembre
e 16 de diciembre
13 de enero

e 10 de febrero

e 10 de marzo
e 14 de abril
e 12 de mayo
e 16 de junio

Programa de lecturas

— Byung-Chul Han: La sociedad del cansancio.

— Yolanda Alonso, Esteban Ezama y Yolanda Fontanil: No es como

te han dicho.

— Josep Maria Esquirol: La resistencia intima.

— Guerrero, R.: Educar en el vinculo.

— Joan Garriga: El buen amor en la pareja.

— Gabor Mate: El mito de la nhormalidad.

— Nazareth Castellanos: Neurociencia del cuerpo.

— Manuel Navarro y José Gonzdalez: El duelo. Crecer en la pérdida.

—I rvin Yalom: El don de la terapia. % 5

OF FES



